
LA QUINZAINE DES POSSIBLES 

PROGRAMME
D‘ANIMATION

Vacances d’avril 2026
du 13 au 24 avril

Inscription sur www.aicla.fr pour les
activités à partir du : 
Vendredi 03 avril dès 19h.

Jeunesse, Famille et Tout Public

Du 20 au 30 avril 2026
Et si agir pour la transition écologique
devenait simple, joyeux et collectif ?
La Quinzaine des Possibles vous invite à
explorer, tester et imaginer ensemble des
solutions concrètes pour demain autour de
10 jours d’ateliers et d’activités.
Plus de détails sur le dépliant présent dans
ce programme d’animation ! 



Tout Public Famille Jeunesse 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de
moins de 11 ans doivent être accompagnés
d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Animations destinées aux familles. Les
mineurs doivent être accompagnés d’un
adulte. Inscription et adhésion obligatoires.

Animations destinées aux jeunes de
11 à 17 ans. Inscription et adhésion
obligatoires.

Lundi 13 Avril

Mardi 14 Avril

Créa Goûter et jeux de société
Après-midi de jeux de société et préparation
du goûter.
14h-17h / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 1€

Trampoline park
Une sortie juste avant les vacances au
Trampoline Park ? 
14h30-16h45 / MJH Corné / 6€

Multi-sport et vide-poche
Envie de découvrir de nouvelles animations
créatives et des nouveaux sports ? 
Prévoir un pique-nique. Goûter fourni.
10h-17h30 / MJH La Daguenière / 5€

Visite troglodyte
À partir d’un support de jeu, partons à la
découverte d’un village troglodyte ! Prévoir
une petite laine.
Chaussures adaptées + goûter + siège auto (enfant)
13h30-18h / MJH Corné / 6€

Cookies versions sucrés et salés
Et si les cookies passaient de la version sucrée
à la version salée : prêts à tenter l’expérience ?
14h-17h30 / MJH Andard / 3€

Soirée karaoké
Des micros, un écran et c’est parti pour
chanter !
Prévoir un pique-nique.
19h-22h / MJH Andard / 2€

Et si on aménageait la cour de 
Corné ?
Viens partager tes idées avec Maël pour
l’aménagement de la cour et du préau de la
MJH de Corné (peinture, graff, création du
salon de jardin, table de pique-nique…).
Ensuite, sur plusieurs séances, réalisons ce
projet ensemble !
14h-18h / MJH Corné 

Rando-Défis
Un parcours, des défis surprises… et une
seule mission : aller jusqu’au bout !
Prévoir son goûter, sa gourde et de bonnes
chaussures.
14h-18h30 / MJH Andard / 1€

Cuisine : soirée pizza
Venez créer et partager votre pizza.
18h-21h / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 2€

Mercredi 8 Avril



Et si on aménageait la cour de 
Corné ?
Viens partager tes idées avec Maël pour
l’aménagement de la cour et du préau de la
MJH de Corné (peinture, graff, création du
salon de jardin, table de pique-nique…).
Ensuite, sur plusieurs séances, réalisons ce
projet ensemble !
Prévoir un pique-nique.
11h-16h / MJH Corné 

Jeux extérieurs et fabrication en
carton
Viens passer une journée ludique : jeux
extérieurs et création d’objets en carton, avec
les grands de l’ALSH !
Repas du midi et goûter fournis par l’AICLA
10h-17h30 / MJH Andard / 5€

Petite enfance : créa’ tableau
Place aux petits artistes ! Venez créer votre
tableau : peinture, découpage, collage.
Prévoir une tenue salissante.
11h-12h15 / MJH La Daguenière / 1€

Quidditch
Plongez dans l’univers des sorciers avec une
animation sportive et ludique inspirée du
Quidditch ! En équipes, les participants
s’affrontent dans un jeu mêlant stratégie,
coopération et rapidité.
Prévoir une tenue de sport et une gourde.
14h-17h / MJH Bauné / 1€

Escape Game – La lettre perdue
Viens nous aider à retrouver la clé et la lettre
perdue de l’ancienne poste de la Daguenière,
qui est aujourd’hui la bibliothèque.
Goûter et repas fournis pour les deux sessions 
14h-17h et 18h-21h30 / Bibliothèque de La
Daguenière / 3€

Kinball
À partir de 8 ans, sport en équipe consistant à
renvoyer un gros ballon en le frappant avec
les mains. Il se joue avec 3 équipes sur le
terrain en même temps.
Prévoir une tenue de sport et une gourde.
19h-20h30 / Salle de sport de Bauné / 1€

Chasse aux œufs 
Des œufs se sont cachés à la MJH d’Andard…
saurez-vous les retrouver ?
15h-17h30 / MJH Andard / 1€

Mario party géant IRL
Prépare-toi pour des minis-défis version Mario
Party !
Prévoir un pique-nique.
19h-22h / MJH Bauné / 2€

Jeudi 16 AvrilMercredi 15 Avril

Poterie, pâte à sel et jeux
Une journée complète pour jouer ensemble et
s’essayer à la poterie et à la pâte à sel.
Prévoir un pique-nique.
10h-17h30 / MJH Corné / 5€

Petite enfance : Pâte à patouille
Activité sensorielle et ludique.
11h-12 / Espace Famille à Brain sur l’Authion/ 1€



Tout Public Famille Jeunesse 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de
moins de 11 ans doivent être accompagnés
d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Animations destinées aux familles. Les
mineurs doivent être accompagnés d’un
adulte. Inscription et adhésion obligatoires.

Animations destinées aux jeunes de
11 à 17 ans. Inscription et adhésion
obligatoires.

Vendredi 17 Avril

Aicla Game Fest
Matinée découverte des machines
numériques et entraînement, après-midi et
soirée tournoi de jeux vidéo. 
Pour plus d’informations, scannez le QR code
ou contacter Maxime.
Prévoir de l’argent de poche 
pour la restauration.
à partir de 10h / MJH Corné/ 
1€ par tournoi

Spectacle « Nenna »
Spectacle de la compagnie RAOUI mêlant
théâtre et récit. Il explore des fragments de
mémoire familiale, ainsi qu’un pan de
l’histoire commune entre l’Algérie et la France.
Tout public à partir de 10 ans.
18h30-21h / MJH Andard / 1€

Balade à vélo et pique-nique
À vélo, avec ou sans roulettes, ou en
charrette, allons pique-niquer à La Bohalle.
À prévoir : vélo fonctionnel, pique-nique, gourde,
casquette
11h-14h / Espace Famille à Brain sur l’Authion

Découverte du footgolf et du
discgolf
Deux sports de précision à découvrir tous
ensemble !
Prévoir un pique-nique.
11h-17h / MJH Andard / 5€

Création d’hologrammes et 
multi-jeux       
Prévoir un pique-nique, goûter fourni. 
10h-17h30 / MJH Bauné / 5€

Du 20 au 30 avril 2026

Retrouvez le
programme complet
de la Quinzaine des

Possibles à l’intérieur
de ce programme

vacances

Vendredi 24 Avril



LA QU�N�A�NE DES 
POS�IB�ES

Du 2� a� 3� Av�il 2�2�

1� jo�r� d’animati�n po�r déco�v�ir 
des idées qu� fon� du bi�n



Jeudi 30

Lundi 20

Animations destinées aux familles. Les mineurs doivent
être accompagnés d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Famille 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de moins de 11 ans
doivent être accompagnés d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Tout Public

Mercredi 22

Mardi 21

Jeux et biodiversité au marché !

10h-12h / sans inscription / marché de Brain

Des volontaires d’Unis-Cité proposeront un
espace de jeux sur le marché de Brain !

Jeux d’enquête “Ramasse les trésors”
La nature est remplie de trésors à ramasser !
Sauras-tu les trouver ? Prévoir des gants.

Rallye à la Maison de l’Environnement
Prévoir : chaussures fermées, gourde,
goûter et siège auto. 

14h30-18h / Espace Famille à Brain-sur-
l'Authion / 1€

14h-16h30 / MJH Corné

Fabrication de produits ménagers
Objectif de l’après-midi : repartir avec des
produits ménagers maison. Moins chers et
faciles à refaire !
14h30-17h30 / MJH La Bohalle

Semi de tomates avec A 2 pas d’Elo

Relance du jardin de la MJH de Bauné
Venez avec vos gants !
14h-17h / MJH Bauné

Réalisez et repartez avec vos semis de tomates !
11h-12h / A 2 pas d’Elo / Andard

Mercredi 29

Visite de la ressourcerie de Mazé

10h30-16h30 / BricoLA’b / 3€ 

Visite de la ressourcerie Aspire et repas au 
Brico. Prévoir un pique-nique.

Prévoir son vélo et casque obligatoire : 16
minutes à vélo pour aller jusqu’à l’espace
jeunesse de la Ménitré.

Un rallye pour nettoyer Port Maillard 
On découvre Port Maillard et on nettoie la
nature en même temps ?
Goûter prévu.
14h-17h30 / MJH La Daguenière / 2€ 

Transforme le plastique avec un vélo magique
et repart avec ta création ! 
Accessible aux enfants d’1m minimum
14h-17h30 / Espace Famille à Brain-sur-l'Authion / 2€ 

Rencontre sportive avec la Ménitré

Pédale, recycle et crée ! 

13h30-18h / MJH St Mathurin s/ Loire

Fabrication de déco ou de meubles en
palettes recyclées
Un atelier fun où tu imagines et construis ta
création ! Avec la présence de l’ALSH d’Andard.
Repas du midi fourni par l’AICLA.
10h-18h / MJH Andard / 5€ 

Un atelier ludique pour comprendre et 
agir à notre échelle !

J’agis pour l’eau : Non aux
micropolluants !

10h-12h / Loire Odyssée / 4€ 

Jeudi 23

Vendredi 24

Le libre s’invite à l’AICLA GAME FEST
Une matinée d’ateliers pour découvrir les
machines du fablab, les outils libres et comment
réparer ou reconditionner un ordinateur ! 
10h-14h / BricoLA’b

Fabrication à partir d’emballages !
Ne jetez plus vos emballages, découvrez
comment les réutiliser en en faisant des objets !

14h30-17h / MJH La Bohalle

Déclic café “Le numérique 
des possibles?”

Sortir de Google, c’est possible ! Utilisez une
IA moins énergivore aussi ! Venez en
discuter ! 
15h-17h / Le Corné’lien

10h-12h / Espace Famille à Brain-sur-l'Authion / 1€
Prévoir une tenue de sport et une gourde.

Mini Olympiade familiale 

Od é / S h /

14h30-18h15 / Espace Famille à Brain-sur-l'Authion / 3€ 

Sortie ferme pédagogique Agrikids 
Prévoir chaussures salissantes, gourde et
goûter. 

Troc livres, plants et numérique !
Venez troquer vos livres et vos plants du
potager, de fleurs, et en apprendre + sur
l’impact environnemental du numérique 
15h-19h / MJH La Bohalle

Ciné-débat : le jardin thérapeutique
Découvrez un documentaire sur les bienfaits du
jardin pour votre santé et l’environnement ! 
18h30-20h30 / MJH La Bohalle

Confection de bonbons de saison
Repartez avec votre sac de bonbon fait maison !
passage libre entre 14h-18h/ Espace Famille à Brain

Loisir créa récup’
Que va-t-on pouvoir créer à partir d’objets que
nous avons à la maison ?
14h-18h / MJH La Daguenière

Café des parents : spécial alimentation
Allier plaisir et alimentation saine, c’est souvent
un vrai défi ! Parlons ensemble des solutions ! 
8h30-10h / Espace Famille à Brain-sur-l'Authion

Numérique : mes données personnelles
Un atelier pour comprendre où sont vos données 
et apprendre à les gérer et les protéger !
14h-15h30 / Cybercentre - Corné

Jeux de société et biodiversité
Venez tester et découvrir de nouveaux jeux 
14h-18h/  MJH Bauné

Repas solaire et partagé au Brico
Fêtons la fin de cette quinzaine autour d’un
repas partagé ! Profitez-en pour tester la
cuisine à l’énergie solaire en arrivant dès 14h ! 
17h-22h/ BricoLA’b 

Création de bougies 
Envie de créer des bougies artisanales pour la
maison ou l’extérieur ? 
14h30-17h30 / MJH La Daguenière / 2€

Déclic café “Le numérique des possibles”
Sortir de Google, c’est possible ! Utilisez une IA
moins énergivore aussi ! Venez en discuter ! 
15h-17h / BricoLA’b

Viens créer des cabanes à insectes pour
accueillir nos petites fourmis, abeilles…
14h-18h / BricoLA’b

Fabrication de cabanes à insectes

14h30-17h / MJH La Bohalle / 2€

On se détend
Une bulle de détente économique et relaxante :
créez vos soins du visage avec les produits des
placards.

Prévoir un vélo fonctionnel, un pique-nique, 
un goûter et une gourde.

Ciné-vélo

11h30-17h30 / MJH La Daguenière / 5€

La Loire, d’une Rive à l’Autre
Explorer la Loire au travers des 20 jeux et
espaces ludiques de la nouvelle installation
de la Maison de la Loire en Anjou ! 
11h-12h / Loire Odyssée / 4€

Animations destinées aux jeunes de 11 à 17
ans. Inscription et adhésion obligatoires.Jeunesse 

Mardi 28

Cuisiner les épluchures et accommoder
les restes
Testez et découvrez des recettes à refaire à la
maison !
10h-15h / MJH La Bohalle / 3€

Atelier bombes de graines !
Fabrication accompagnée par Marie-Edith !
14h30-16h30 / MJH Corné/2€



NOS PROJETS EN COURS







Pour venir jusqu’à nous, plusieurs solutions sont possibles :
Rejoindre les groupes de covoiturage par commune mis en place par l’AICLA
Utiliser les lignes de transport en commun (bus et train)
Utiliser le service de transport à la demande “Irigo Flex”
Utiliser le transport solidaire (Service de Loire Authion)

Plus d’info sur aicla.fr/se-deplacer/

LES INFOS PRATIQUES

Pour se 
repérer

Pour nous 
contacter

Adhésion annuelle

Pour se déplacer

15 euros / famille de Loire-Authion 
20 euros / famille hors Loire-Authion
5 euros / famille avec QF <600  ou
bénéficiaire des minima sociaux
+ 1€ par jeune de 11 à 17 ans en 

   espace jeunesse.

Documents téléchargeables sur le site de
l’AICLA ou disponibles au sein de nos locaux.
Une fiche sanitaire obligatoire par jeune de
+11ans venant au secteur jeunesse.

Plus d’info sur aicla.fr/infos-
pratiques/adhesion

Bricolab et CyberCentre à Corné - 8
rue de Bellevue
Espace Famille* à Brain / l’Authion - 3
rue du presbytère

Jardin des Possibles à La Bohalle - Le
Carrefour

MJH* Andard - Rue du Parc

MJH Corné - 2 rue de Bellevue (en
dessous du BricoLAb)

MJH Bauné - Place de l’an 2000

MJH La Daguenière - Rue du stade (le
long du stade)

MJH St Mathurin - Rue de la vilaine
(derrière l’arrêt de car en bois)

L'équipe famille
Louhane : 07 81 13 97 98

L'équipe numérique,
BricoLA’b, et jardin
Eric : 07 62 95 31 85
Bérangère : 06 95 81 06 79
Maxime : 07 83 98 18 54
Yohann : 07 68 54 34 74

Siège administratif
Roseline, Stéphanie, Marie-
Agnès, Simon : 
02 41 68 15 72

L'équipe jeunesse & habitants 
Corentin : 07 67 60 22 16
Anna : 06 52 87 83 12
Audrey : 07 81 45 32 78
Chloé : 07 81 23 20 02
Maël: : 07 81 27 03 55

MJH* : Maison des Jeunes et des Habitants 
EF* : Espace Famille

Equipe de direction
Roseline : 06 80 42 21 04 
Wenceslas : 07 81 42 45 99
Laura : 06 48 37 40 72

https://www.aicla.fr/infos-pratiques/adhesion/
https://www.aicla.fr/infos-pratiques/adhesion/
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