
STAGE BABY-SITTING 2026

PROGRAMME
D‘ANIMATION

Vacances de février 2026
du 16 au 27 février

Inscription sur www.aicla.fr pour les
activités à partir du : 
Vendredi 06 Février dès 19h.

Jeunesse, Famille et Tout Public

Du 24 au 27 Février 2026
Tu as 14 ans ou plus et tu t’intéresses à la
petite enfance ?
L’AICLA et des partenaires du territoire te
proposent 3 jours et demi de stage pendant
les vacances de Février !
Horaires : mardi, mercredi, jeudi : 10h-17h –
vendredi : 10h-13h
Contact: Chloé Gallard au 07 81 23 20 02



Tout Public Famille Jeunesse 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de
moins de 11 ans doivent être accompagnés
d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Animations destinées aux familles. Les
mineurs doivent être accompagnés d’un
adulte. Inscription et adhésion obligatoires.

Animations destinées aux jeunes de
11 à 17 ans. Inscription et adhésion
obligatoires.

Lundi 16 FévrierMercredi 11 Février

Vendredi 13 Février

Trampoline Park
Une sortie juste avant les vacances au
trampoline park ? 
Inscription sur le site de l’AICLA.
14h30-16h45 / MJH Corné / 6€

Gamecraft
On joue aux jeux vidéo familiaux et on
découvre les machines du Bricolab.
18h-21h / Cybercentre

Atelier création : cahier d’expression
Un espace pour écrire, dessiner, réfléchir et
s’exprimer librement : ton cahier, ta voix, ton
moment.
14h-17h / MJH Andard / 2€

Sortie expo Playmobil au château
d’Angers
Petits et grands visitons le château d’Angers et
son expo Playmobil.
15h-17h30 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 1€

Jeux d’extérieur 
Tu connais la gamelle et la balle aux
prisonniers ?
Mais connais-tu ces jeux : « Mais où est passée
la balle ? », « La baguette… » et plein d’autres à
découvrir !
14h-18h / MJH Corné / 1€ (Prévoir son goûter)



Mercredi 18 Février
Mardi 17 Février

Sortie à la Grange aux jeux
Allons-nous amuser au paradis du jeu !
Prévoir un goûter.
14h-18h30 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 1€

Soirée Burger Quiz
Quiz Ketchup & Mayo : viens grignoter et
relever le défi !
Repas compris.
19h-22h / MJH Andard / 3€

Le meilleur pâtissier : thème surprise
Chrono en main, liste en poche : fais les
courses, relève le défi et deviens le meilleur
pâtissier !
Pour ceux qui souhaitent poursuivre avec la soirée
burger quiz, possibilité de rester entre 18h et 19h sur
place.
13h-18h / MJH Andard / 3€

Patinoire
Un temps pique-nique entre nous avant de
patiner.
Prévoir son pique-nique. 
Gants et chaussettes obligatoires.
12h-16h / MJH Corné / 7€

Atelier bien-être : soin des mains et
nail art
Un moment pour s’amuser, créer et prendre
soin de soi… jusqu’au bout des ongles.
14h-17h / MJH Andard / 3€

Quand le numérique devient jeu de
société
Découvrez et lancez-vous dans une (ou
plusieurs) parties de jeux de société issus de
l'univers des jeux vidéo. Jouez autrement à
Minecraft ou Worms ou bien lancez une partie
du jeu hybride d'aventure Erune...
16h-18h30 / Médiathèque de Saint-Mathurin 

Petite enfance - Peinture gonflante
Venez découvrir l’extraordinaire pouvoir de
cette peinture !
Prévoir une tenue non salissante
10h30-11h30 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion 



Jeudi 19 Février

Journée avec l’ALSH d’Andard : Troll
ball
Initiation à l’univers du Troll Ball : crée tes
armes sacrées, apprends les règles du jeu et
prépare-toi à entrer dans l’arène !
Prévoir une gourde et un goûter (le repas du midi est
fourni)
10h-18h / MJH Andard / 4€

Podcast 
Envie de te tester au micro ? C’est le moment
de venir discuter autour de la table de radio !
14h-17h / MJH Bauné 

Après-midi rétro gaming
Le retro gaming, tu connais ? Non ? Viens
découvrir les premiers jeux vidéo !
14h-17h30 / Cybercentre 

Cuisine
Cuisinons un goûter, puis allons le déguster à
l’accueil de loisirs de Brain avec d’autres
enfants.
14h30-17h45 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion

Animation sportive “surprise”
Accessible à partir de 8 ans, découverte de
deux sports au cours de la soirée.
Prévoir une tenue de sport.
18h15-20h15 / Salle de sport de Bauné

Tout Public Famille Jeunesse 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de
moins de 11 ans doivent être accompagnés
d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Animations destinées aux familles. Les
mineurs doivent être accompagnés d’un
adulte. Inscription et adhésion obligatoires.

Animations destinées aux jeunes de
11 à 17 ans. Inscription et adhésion
obligatoires.



Vendredi 20 Février

Initiation Hip-Hop avec Wilfried
Chabot
Initiez-vous au Hip-Hop avec Wilfried Chabot
et profitez d’une place offerte pour le
spectacle “Jeunes Princes” le soir même !  (sur
inscription)
Pour les jeunes qui souhaitent poursuivre avec le
spectacle, possibilité de rester entre 17h et 18h30  
avec les animateurs à la MJH de Corné (prévoir un
pique-nique)
14h-17h / Salle de sport de Corné / 10€

Petite-enfance : peinture au doigt
Avis aux petits artistes !
Prévoir une tenue non salissante.
10h30-12h / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 1€

Méga manga
Au programme : 2 000 mangas, auteur en
dédicace, cosplay, concours avec goodies à
gagner, dessins, ateliers, jeux vidéo et jeux de
société!
Prévoir un pique-nique.
11h-17h / MJH Corné / 2€

Custom de fringues et chaussures
Prévois ton t-shirt et/ou ta paire de baskets
pour la customisation ! Pratique pour les
réutiliser et les personnaliser à ton goût.
14h-17h / MJH La Daguenière / 2€

Création d’animaux en papier mâché
pour un char de carnaval
Venez créer des animaux en papier mâché
pour décorer un char de carnaval.
14h30-17h30 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion

Gamecraft
On joue aux jeux vidéo familiaux et on
découvre les machines du Bricolab.
18h-21h / Cybercentre

Sortie spectacle « Jeunes princes »
Spectacle racontant la rencontre entre Bookie
Blanco (champion de France de Beatbox) et
Isma, danseur hip-hop. 
Place offerte pour ceux inscrits à l’atelier Hip-
Hop de l’après-midi (avec le code promo
« HIPHOP »).
Prévoir un pique-nique
18h30-21h / MJH Corné / 4,50€



Lundi 23 Février

Mardi 24 Février

Mardi 24 Février (Suite)

Mercredi 25 Février

Stage Baby-sitting
Rendez-vous du 24 au 27 février !  Pendant ces
quatre jours, tu auras l'occasion d'apprendre,
d'échanger avec des professionnels et de te
familiariser sur tous les aspects de la vie d'un
enfant  : alimentation, sommeil, petits jeux,
rythme de l’enfant, lien avec les parents, droit
du travail…
Prévoir un pique-nique.
Mardi, mercredi, jeudi : 10h-17h – vendredi : 10h-13h  
MJH Andard / 10€ 

Atelier cuisine : Fête Foraine
La fête foraine s’invite à l’AICLA sous forme
d’atelier cuisine. Viens découvrir ou
redécouvrir les recettes des churros, pommes
d’amour...
14h-17h30 /  MJH La Daguenière / 3€

Brawlstar en réel
Incarne ton Brawler préféré dans la réalité !
Prévoir une tenue de sport
14h-17h /  MJH Corné / 1€

Pâte à sel
Créez, modelez, amusez‑vous et laissez parler
votre imagination! 
10h30-12h /  Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 1€

Jeux olympiques d’hiver
Les JO d’hiver débarquent à Loire-Authion : au
programme : biathlon, tir à la carabine,
escrime, hockey, curling… 
Prévoir un pique-nique.
11h-17h /  Salle de sport de Bauné / 3€

Spectacle « De corps et de cordes »
Performance axée sur la danse, le cirque et les
arts textiles. Accessible dès 6 ans. 
14h30-16h15 /  Salle du Séquoïa, Corné / 1€

Escalade au Climb-up
Que tu sois novice ou expert, viens t’AICLAter
avec nous !
Prévoir une tenue de sport et un pique-nique.
Tarifs: Quotient familial<600 : 12,00 €
601 à 750 : 14,00 €
751 à 1100 : 16,00 €
1101 à 1500 : 18,00 €
1501 et + : 20,00 €
18h30-21h30 /  MJH Andard 

Tout Public Famille Jeunesse 
Animations ouvertes à tous. Les enfants de
moins de 11 ans doivent être accompagnés
d’un adulte. Inscription et adhésion
obligatoires.

Animations destinées aux familles. Les
mineurs doivent être accompagnés d’un
adulte. Inscription et adhésion obligatoires.

Animations destinées aux jeunes de
11 à 17 ans. Inscription et adhésion
obligatoires.



Vendredi 27 FévrierJeudi 26 Février

Balade : Nettoyons la nature
Si vous avez une pince à déchets, n’hésitez pas
à l’apporter.
Prévoir une paire de baskets.
11h-12h / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion

Loup-Garou géant
Le jeu de cartes prend vie ! On incarne nos
rôles le temps d’un après-midi. 
14h-18h / MJH Bauné 

Diamond painting
Venez créer votre dessin à strass. 
Accessible dès 3 ans.
14h30-16h30 / Espace Famille à Brain-sur-l’Authion /
1€ 

Gamecraft
Jouer aux jeux vidéo familiaux et découvrir les
machines du Bricolab.
18h-21h / Cybercentre 

Petite-enfance: les petits magiciens
À nos petits magiciens d’expérimenter des
tours de magie…
11h-12h /  Espace Famille à Brain-sur-l’Authion

Adorace « parcours du combattant »
Un parcours d’obstacles préparé par tes
animateurs dans un lieu gardé secret, où
l’agilité, la force et le courage seront tes alliés !
Goûter pris en charge - Prévoir tenue de rechange
(boue)
13h-18h /  MJH Corné / 2€ / Inter-structure

Sortie à l’Action Game Fort Boyard
Découvrez un jeu où chaque cellule renferme
une épreuve, un défi à réaliser dans un temps
limité… Accessible dès 7 ans.
15h15-17h45 /  Espace Famille à Brain-sur-l’Authion / 9€

Ciné surprise
Un film surprise à la MJH de Corné.
Prévoir un pique-nique.
18h30-21h /  MJH Corné



Pour venir jusqu’à nous, plusieurs solutions sont possibles :
Rejoindre les groupes de covoiturage par commune mis en place par l’AICLA
Utiliser les lignes de transport en commun (bus et train)
Utiliser le service de transport à la demande “Irigo Flex”
Utiliser le transport solidaire (Service de Loire Authion)

Plus d’info sur aicla.fr/se-deplacer/

LES INFOS PRATIQUES

Pour se 
repérer

Pour nous 
contacter

Adhésion annuelle

Pour se déplacer

15 euros / famille de Loire-Authion 
20 euros / famille hors Loire-Authion
5 euros / famille avec QF <600  ou
bénéficiaire des minima sociaux
+ 1€ par jeune de 11 à 17 ans en 

   espace jeunesse.

Documents téléchargeables sur le site de
l’AICLA ou disponibles au sein de nos locaux.
Une fiche sanitaire obligatoire par jeune de
+11ans venant au secteur jeunesse.

Plus d’info sur aicla.fr/infos-
pratiques/adhesion

Bricolab et CyberCentre à Corné - 8
rue de Bellevue
Espace Famille* à Brain / l’Authion - 3
rue du presbytère

Jardin des Possibles à La Bohalle - Le
Carrefour

MJH* Andard - Rue du Parc

MJH Corné - 2 rue de Bellevue (en
dessous du BricoLAb)

MJH Bauné - Place de l’an 2000

MJH La Daguenière - Rue du stade (le
long du stade)

MJH St Mathurin - Rue de la vilaine
(derrière l’arrêt de car en bois)

L'équipe famille
Louhane : 07 81 13 97 98

L'équipe numérique,
BricoLA’b, et jardin
Eric : 07 62 95 31 85
Bérangère : 06 95 81 06 79
Maxime : 07 83 98 18 54
Yohann : 07 68 54 34 74

Siège administratif
Roseline, Stéphanie, Marie-
Agnès, Simon : 
02 41 68 15 72

L'équipe jeunesse & habitants 
Corentin : 07 67 60 22 16
Anna : 06 52 87 83 12
Audrey : 07 81 45 32 78
Chloé : 07 81 23 20 02
Maël: : 07 81 27 03 55

MJH* : Maison des Jeunes et des Habitants 
EF* : Espace Famille

Equipe de direction
Roseline : 06 80 42 21 04 
Wenceslas : 07 81 42 45 99
Laura : 06 48 37 40 72

https://www.aicla.fr/infos-pratiques/adhesion/
https://www.aicla.fr/infos-pratiques/adhesion/

