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Participez a nos animations, suivez ~ N'hésitez pas a nous faire part de vos
nos ateliers collectifs et découvrez envies et projets | Nous sommes a
les lieux et horaires de nos votre disposition pour en échanger.
permanences sur tout le territoire de Au plaisir de bientdt vous accueillir,
Loire-Authion.
L'équipe d'animation du BNJ
Bérangére, Maxime, Yohann et Eric
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Jardin des Possibles

Le Jardin des Possibles- Lieu-dit Le Carrefour, La Bohalle

Le Jardin des Possibles est un jardin partagé qui vit au rythme des
chantiers, visites et animations proposées autour du végétal, en allant
de nos pratiques de jardinage a notre alimentation !

Le Jardin n'est pas qu'un lieu dédié au jardinage, c'est aussi un espace
de rencontres ou les habitants partagent des savoirs et des projets
divers comme le Café au Village, la cabane a bouquins ou le terrain de
pétanque !
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Jardin des Possibles

Le Jardin des Possibles- Lieu-dit Le Carrefour, La Bohalle

LES RENDEZ-VOUS REGULIERS

Les animations au
Jardin des Possibles

Les mercredis intergénérationnels
14h30-18h

Partage de connaissances sur le
monde végétal, 'alimentation, le
bricolage animés par Bérangere et les
bénévoles du jardin.

Adhésion + Prix libre

Retrouvez tout le programme enligne  ——
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Café au Village

Vendredi 10h-12h
Samedi 11h-13h (1er et 3éme samedi
du mois)

Venez partager un moment
sympathique proposé par les
bénévoles.

Prix libre
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Les projets en cours

Un merxcredi par

mw,twwbéwéw

Pour se former ou
s'informer sur les
bonne pratiques

Pour découvrir et
s'émerveiller
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Pour s’initier avec Jean Etre bénévole cueilleur
Un mwmb;,am et Monique ou ouvrir vos jardins et
Mmoid dwt la vanneue donner vos surplus
Calimentation: Led cueillettes

Des outils de jardin a
disposition
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Voud douhaiter, voud
invedlin et deyenit
bénevole, c'est
podsible!

Pour plus d'infos et
prendre rdv contactez

06 95 81 06 79
b.bossard@aicla.fr




Numeriqgue

Bricolab & Cybercentre, 8 rue de Bellevue, a Cornée

LES RENDEZ-VOUS REGULIERS

Cybercentre

Jeudi
matin et aprés-midi
Ateliers/Cycles

collectifs
(voir 'agenda p.11 et tarifs

Vendredi
de 13h a 16h

Déclic café

(conseils inclus)

Autour d'une boisson nous
partageons les questions
et pratiques numériques

de chacun.
Et, si besoin,
accompagnement

personnalisé.
N/

Rdv itinérants

4 Du Y\ Gamecraft
Mercredi... .
Vendredi
\S? A soir
o= °
Vendredi || _ R o
Aide, conseils &
\ = Jusqu’a
tout pres @ 2 " oh
de chez vous'! X
Retrouvez Ouvert aux jeunes et
Eric et Maxime aux familles.
dans vos communes
A partir de
B 18h 4 21h
a domicile
pour'les el f‘;ms Jouer ensemble
de Lglre—Auttnon,, aux jeux vidéos et
L® (915 dan's.l anzee découvrir les machines
sous c.ondltlons , du Bricolab.
tarif de 10€
\_ W,
Contactez nous ;)

* Personnes en incapacités de se déplacer ou de déplacer I'ordinateur



Val de loire informatig;

Les animations humeériques

Excel

Formation Excel
avec Flora,
bénévole.

Réalisez vos
premiers tableurs.

mmmw
“Déclic Café"”
Discussion en petit
groupe au sujet de
VoS vies numériques
et échanges de bons
procédés.

S,

Club photo

Groupe d'échange
pour les
réalisations
d'albums photos
personnels.

Atelien
Aides auy e lo
addociationd demande
Faites vos
Pour la suggestions
maitrise de sujets.
des outils
numériques.

Pour plus d'infos et prendre rdv contactez nous:

l"/cq(mw

07 8398 18 54
vlan@aicla.fr

FONJEP &njou ¢

CONSEILLER
NUMERIQUE

s de coopteation,

07 6295 31 85
e.rotureau@aicla.fr

Aide administrative ou professionnelle :

France
services

Achat, réparations informatiques ou formation
individuelle sur Loire Authion :

Tech it a Andard : 0241 57 36 06

Free Concepl:ﬁ

Démarches administratives
France service Andard : 02 52 21 10 10

ri—=~—" Free concept a St Mathurin : 0241 47 63 76

"\/KTlK

Valtik a Corné : 06 71 15 33 24


https://www.google.com/search?q=free+concept+loire+authiuon&sca_esv=41244a8f2e041b17&rlz=1C1VDKB_frFR989FR989&ei=MZ6XZqbjDOuRkdUP4aGPkAQ&ved=0ahUKEwjmv8mM8K2HAxXrSKQEHeHQA0IQ4dUDCA8&uact=5&oq=free+concept+loire+authiuon&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG2ZyZWUgY29uY2VwdCBsb2lyZSBhdXRoaXVvbjIHECEYoAEYCjIHECEYoAEYCkieGFDoBVjQF3ACeAGQAQCYAVegAZkIqgECMTW4AQPIAQD4AQGYAhGgArUIwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBhAAGBYYHsICCxAuGIAEGMcBGK8BwgICECbCAggQABiABBiiBJgDAIgGAZAGApIHAjE3oAeNQw&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=france+service+angersndard&rlz=1C1VDKB_frFR989FR989&oq=france+service+angersndard&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKABMgkIAhAhGAoYoAEyCQgDECEYChigAdIBCDg3NTJqMGo5qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

Brico’LADb

8 rue de Bellevue, Corné

@ Le saviez-vous ?

Le Bricolab est un lieu innovant, ouvert & tous, mélant a la fois
nouvelles technologies, échanges de savoirs, compétences manuelles,
rencontres et convivialité. Dans cet endroit, on peut tout fabriquer ou
presque, pour soi et avec les autres. Il est ouvert a tous : curieux,
bidouilleurs, inventeurs, ingénieux, créatifs... débutants ou confirmés !

LES RENDEZ-VOUS REGULIERS

Repair Café Accueil Libre Repair Vélo
De 9h30 a 12h . . . e mercredi 4/02
Le jeudi: accueil libre, de .
14h & 22h e mercredi 4/03
Les samedis 10/01, Le vendredi : accueil : 22:?:(;/??04
14/02, 14/03, 11/04, libre, de 14h & 18h.
Diagnostic et/ou
réparation de vos objets Venez avec votre vélo
du quotidien et vélos, Découvrez le Brico’'LAb Vous initier 3 son
retouches couture de et ses machines ! Prenez entretien courant et/ou
9h30 a 12h au BricoLAb rendez-vous avec nos .
B vous faire accompagner
~ . . tit
Cest le méme jour que projets. pourune petite

o réparation
la friperie ! P

Prix libre Prix libre Prix libre g



Des bénévoles, des compétences :

Les bénévoles présents chaque D.LY et astuces Le spécialiste de la
semaine vous accueillent et coutures, entretien vannerie, c'est
t des ateliers selon leurs des maChinEs!C;e;t
propos,en Meti .
competences. Contactez Yohann

pour prendre rdv avec eux.

Le dépanneur, le Modélisation 3D Le roide la Le premier adjoint
trieur, le rangeur, le Freecad, 3D print et réparation vélo c'est mécanique vélo
Mag Gyver, c'est tant d'autres, c'est /) s'appelle

Danied Betnarnd Cédic

p—

Pour le tour amétaux  Tour a bois, soudure  Brodeuse numérique  Pour graver grace a la
et la modelisation sur ou modelisation sur et astuces coutures, fraiseuse numérique
Tinkercad, demandez  Tinkercad, demandez voyez avec rencontrez donc

Dominigue A Mawrice Vetonigue Dominigue S

Pour graver ou Pour la brodeuse Découpe plasma ou | Desquestions?contactez
découper au laser, numerique sculpture sur béton
travailler la 3D voyez demandez cellulaire c'est avec

Floa Jean-Pauk

=

07.68.54.34.74
bricolab@aicla.fr

Et n'oublions pas, Claudie, Daniel, Christel, Jacques, Genevieve,
Benoit, Claude, Paul, Fabrice, Pascal, Régis, Joseph et tous ceux qui
vous accompagnent au Brico et lors des Repair-Café...



L’AGENDA

Brico / Numérique / Jardin

‘ Brico’'LAb . Numérique

Et n'oubliez pas les rendez-vous hebdomadaires et mensuels:

Jardin des
Possibles

N

& e club album =i, Autour du fil Le Déclic café Gamecraft | Repair Café/Friperie
\"/' photo ¥ Le jeudi une fois vendredi aprem Vendredi soir 2éme samedi de

Le mardi une fois par mois 5§ chaque mois
tous les 15 jours @

JANVIER

Mercredi 07 janvier, 14h-17h

“Loisir numeérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Corné / Sur inscription.

‘ Mercredi 7 janvier, 15h30

Astuce DIY : faire son savon garage
Apprenez a fabriquer votre savon garage a partir de produits perdus (huile de friture, végétaline
usagée, marc de café séché)
Au Bricolab / Sur inscription / 2 €

Mercredi 7 janvier, 14h30 - 17h30
Atelier créatif: recyclage de livres

Des livres, on en a ... des idées aussi. Alors rejoignez-nous pour des créations surprenantes !
Au Jardin des Possibles.

Mercredi 14 janvier, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique. —

MJH de la Dagueniére / Sur inscription. 1 %

Mercredi 14 janvier, 14h30 - 18h )
Atelier cuisine: j'aime la galette... ST

Cuisinons ensemble et partageons nos petites astuces, dégustation ouverte a tous a 17h !
Au Jardin des Possibles.

Jeudi 15 janvier, 16h20

Info compostage collectif
Intervention de LABEL VERTE au composteur collectif de la rue de Bellevue a Corné.
Au composteur prés du Bricolab.



Jeudi 15 janvier, 10h-12h "

“Loisir numérique” : Café numérique <

Prenons un petit café/thé ensemble et échangeons autour de vos questions/sujets numériques.
Au Cybercentre / prix libre en soutien a I'asso.

Jeudi 15 janvier, 14h-15h30

Les 1ers pas avec le smartphones
Comprendre les fonctions essentielles, passer des appels, envoyer des messages et se repérer dans
I'écran. L'objectif est de gagner en autonomie et en confiance dans l'utilisation quotidienne du
smartphone.
Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Mercredi 21 janvier, 14h30 - 17h30

Initiation au crochet avec Sylvie : les légumes et fruits du jardin.
Initié ou débutant, si vous aimez tisser des liens, c'est fait pour vous...

Au Jardin des Possibles.

Mercredi 21 janvier, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Andard / sur inscription.

Vendredi 23 janvier, 14h30 - 17h30

Atelier bricolage : Fabrication d'un banc de jardinage ou “agenouilloir”
Le temps d'un aprés-midi au Bricolab venez fabriquer votre banc de jardinage.

Au Bricolab / sur inscription / 2 €

Mercredi 28 janvier, 14h-17h

“Loisir numeérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Bauné / sur inscription.

Jeudi 29 janvier, 14h-15h30

“Mes données personnelles”: Ou sont stockées vos données?

Les données de votre téléphone sont peut-étre automatiquement sauvegardées dans votre compte
Google ou sur Microsoft OneDrive. Découvrez comment récupérer et enregistrer vos données sur

vos appareils ou en ligne.
Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir” tarifs numériques”

Jeudi 29 janvier, 10h-11h30

“Vigilance et sécurité” : C'est quoi les cookies ?

Des gateaux, mais pas que... comprendre le fonctionnement des cookies numériques c'est
reprendre le contrdle sur vos données personnelles.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir “tarifs numériques”

Mercredi 28 janvier, 14h30 - 17h30

Atelier cuisine: confitures d’hiver aux agrumes, au thé et aux pommes
Cuisinons, dégustons ensemble et partageons nos petites astuces.

Au Jardin des Possibles



FEVRIER

Mardi 3 février, 14h30

Atelier couture DIY : Coudre du jersey

Les propriétés du jersey nécessitent quelques techniques pour bien le coudre. Venez profiter de
I'expérience de Marie-Edith.

Au Bricolab / Sur inscription / 2 € (Amenez votre machine)

Mardi 3 février, 20h00- 22h

Les Bohalliens en transition : Comment passer ensemble a la transition
écologique au quotidien

Astuces, projets locaux et solutions concrétes pour un quotidien plus durable. Un temps d'échange
pour passer a I'action ! Animé par Etienne et Bérangére.

Au Jardin des Possibles.

Mercredi 4 février

Repair Vélo

Venez avec votre vélo vous initier a son entretien courant et/ou vous faire accompagner par
Philippe et Yohann pour une petite réparation.

09h30-12h30 Maison des Jeunes et des Habitants d’Andard

14h00-17h00 Espace Famille de Brain sur I’Authion

Sans RDV / prix libre.

Mer_cn:edi 04 fé\_/rier, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Corné / sur inscription.

Mercredi 4 février, 14h30 - 17h30

Fabrication collective d'un hdtel a insectes pour le jardin

Bricolons ensemble en se questionnant sur la biodiversité de nos jardins.

Au Jardin des Possibles.

je,udi 5 février, 10h-11h30

“Ecologie et numérique” : Astuces pour augmenter la durée de vie de vos
appareils

Des astuces concrétes pour faire des économies tout en réduisant I'impact environnemental du

numérique en découvrant des gestes simples et des bonnes pratiques.
Au Cybercentre / Sur inscription / *voir “tarifs numériques”

Jeudi 5 février, 14h - 18h

Autour du fil

Un aprés-midi couture libre ou fabrication de trousses, pochettes...

Au Jardin des Possibles.

Jeudi 05 février, 14h-15h30

“Santé en ligne” : Comment se passer d’'une imprimante avec un
smartphone ?

Découvrez des astuces simples pour changer vos pratiques. Apprenez a numériser, organiser et

partager vos documents avec des outils digitaux.
Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Mercredi 11 février, 14h30 - 17h

Bombes de graines avec Marie-Edith

De l'argile, du terreau et des graines, une recette pour favoriser la biodiversité autour de chez soi.
Au Jardin des Possibles

Mercredi 11 février, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de

société autour du numérique. 1 3
MJH de Andard / sur inscription.



Jeudi 12 février, 10h-11h30

“Prendre en main son smartphone” : Prendre des photos

Cadrage, mise au point et utilisation des fonctions de base de l'appareil photo. L'objectif est de
réaliser des photos nettes et réussies.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Jeudi 12 février, 14h-15h30

“Vigilance et sécurité” : L'intelligence artificielle c'est quoi ?

Cet atelier propose une introduction simple et accessible a l'intelligence artificielle : comprendre
ce que c'est, ou elle est utilisée au quotidien et quels peuvent étre ses enjeux.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Vendredi 13 février, 14h30 - 17h30

Hotel a insectes
Fabriquez un hoétel a insectes a installer dans votre jardin.
Au Bricolab / Sur inscription / 2 €

Vendredi 13 février, 9h15

Loisirs créatifs : Cartonnage.

Initiez-vous au cartonnage avec Anne-Marie. Habitante d’Andard, elle vous accompagnera dans la
réalisation de votre premiére bofte.

Au Bricolab / Sur inscription (avant le 31 janvier) / 2€

Mardi 17 février, 16h-18h30
“Loisir numérique” : Vacances connectées - quand le jeu numérique

devient un jeu de société

Découvrez des jeux familiaux issus de l'univers des jeux vidéos. Jouez autrement a Minecraft ou
Worms... Lancez une partie du jeu hybride d'aventure, Erune..

Médiathéque Saint-Mathurin / sur inscription.

Lundi 16 et mardi 17 février, 10h-17h

Stage Four Solaire

Venez fabriquer votre four solaire qui pourra vous servir tout I'été pour des bon plats mijotés, des
cuissons lentes et méme des conserves.

Au Bricolab / Sur inscription (avant le 31 janvier) / Prix a venir.

Mardi 17 février, 14h30-17h

Réalisez vos semis potagers
Au Jardin des Possibles / sur inscription / 2€

Mercredi 18 février, 10h-18h

Mobilier et bacs aromatiques en palette
Fabriquons ensemble des éléments d'agrément pour notre beau jardin !
Au Jardin des Possibles / gratuit - pique-nique possible sur place.

Jeudi 19 février, 15h - 16h30

Balade: nettoyons la nature

Participez a des actions de nettoyage dans les rues de la Bohalle afin de contribuer a la protection
de notre environnement.

Au Jardin des Possibles.

Jeudi 19 février, 19h00

Présentation et initiation au multimeétre électrique

Courant continu, alternatif ? Ampére ? Ohms ?... Le vocabulaire électrique vous est étranger ?
Fabrice et Dominique vous invitent a sortir votre multimeétre et a vous initier a son usage via une
présentation et un petit exercice.

Au Bricolab / Sur inscription (avant le 31 janvier) / Prix libre en soutien a I'AICLA.

Vendredi 20 février, 15h et 19h - 22h
Cuisine et soirée Blindtest

Cuisinons le diner partagé qui sera suivi d'une soirée blindtest. 1 4
Au Jardin des Possibles / soirée sur inscription / 3€ / théeme a définir.



MARS

Mardi 3 mars, 13h45-16h45

MADE IN ANGERS : Visite Solidarauto 49

Solidarauto 49 est un garage solidaire animé par des professionnels et des bénévoles engagés.

Les véhicules donnés sont réparés et remis en circulation au profit de personnes a revenus
modestes. Ce modéle innovant allie entraide, écologie et professionnalisme dans un esprit citoyen.
Une visite qui démontre qu’on peut conjuguer mobilité, solidarité et durabilité.

Départ Bricolab / Sur inscription (avant le 18 janvier) / 6€ (place + transport)

Mardi 3 mars, 20h00

Les Bohalliens en transition : Comment passer ensemble a la transition
écologique au quotidien, le rucher école

Comment agir ensemble pour la transition écologique sur notre quotidien et sur notre territoire ?
Planter des arbres et arbustes pour offrir du pollen toute I'année aux pollinisateurs.

Au Jardin des Possibles.

Mercredi 4 mars

Repair Vélo

Venez avec votre vélo vous initier a son entretien courant et/ou vous faire accompagner par
Philippe et Yohann pour une petite réparation.

09h30-12h30 Jardin des Possibles a La Bohalle

14h00-17h00 Maison des Jeunes et des Habitants de la Dagueniére

Sans RDV / prix libre.

Mercredi 04 mars, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Andard / sur inscription.

Mercredi 4 mars, 14h30 - 17h30

Semis et plantation des aromatiques

Retrouvons nous pour semer les graines des plants du potager et pour planter des aromatiques
dans les bacs construits en février.

Au Jardin des Possibles.

Mercredi 4 mars, 14h30 .

Astuces couture DIY : Atelier surprise avec Marie-Edith

Marie-Edith vous prépare une séance surprise... Cependant plus vous serez inscrits tot plus nous
verrons a I'adapter a votre niveau et a vos envies.

Au Bricolab / Sur inscription / 2€

Jeudi 5 mars, 10h-11h30

“Santé en ligne” : Votre santé en ligne

Prise de rendez-vous médicaux, consultation et gestion des dossiers médicaux numériques.
L'objectif est de faciliter 'acces aux soins tout en utilisant ces outils en toute sécurité.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Jeudi 05 mars, 14h-15h30

“Vigilance et sécurité” : Reconnaitre les arnaques et menaces en ligne

Apprendre a identifier les signaux d'alerte et a adopter les bons réflexes pour naviguer sur Internet

en toute sécurité.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques” .
15



Vendredi 6 mars, 10h15-13h

MADE IN ANGERS : Visite APIVET

APIVET est une association d'insertion angevine qui collecte, trie et revend vétements, chaussures et
linge de maison de seconde main. Avec 23 salariés, dont 17 en parcours d'insertion, I'équipe agit
pour I'emploi et la solidarité par le travail. C'est par le biais de la collecte, du tri et de la revente de
vétements, chaussures et accessoires qu'APIVET aide et accompagne des personnes en situation de
précarité pour qu'elles retrouvent une dynamique personnelle et un emploi en leur apportant une
solution de réinsertion par le travail.

Une visite inspirante au croisement de I'économie circulaire et de la solidarité humaine.

Départ Bricolab / Sur inscription (avant le 18 janvier) / 6 € (place + transport)

Mercredi 11 mars, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de Corné / sur inscription.

Mercredi 11 mars, 14h30 - 17h30

Atelier cuisine: crépes, pancakes, donuts

Apres-midi trés gourmand au Jardin des Possibles, avec les confitures confectionnées en janvier,
dégustation a 17h.

Au Jardin des Possibles

Jeudi 12 mars, 10h-11h30

“Loisir numérique” : Ou regarder des films, musiques en ligne ? (Streaming ,
VOD, Replay)

Explorez des plateformes gratuites, des applications et des outils accessibles a tous pour profiter de

films, musiques et bien plus.
Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Jeudi 12 mars, 14h - 18h

Autour du fil

Un aprés midi couture libre ou fabrication de sacs en tout genre.
Au Jardin des Possibles.

Jeudi 12 mars, 14h-15h30

“Prendre en main son smartphone” : Se repérer et se déplacer ?

Utiliser les fonctions de géolocalisation et de navigation du smartphone pour se repérer et se
déplacer. Découverte des cartes, recherche d'itinéraires et conseils pratiques pour se déplacer.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Vendredi 13 mars, 9h-12h30

Visite de la station de dépollution de la Baumette

A Angers, la station de dépollution de la Baumette traite jusqu'a 65 000 m? d’eaux usées par jour.

Le site valorise les boues et purifie le biogaz, contribuant ainsi a la transition écologique du
territoire.

Une visite pour comprendre les enjeux de I'eau, de I'assainissement et de I'économie circulaire a
I'échelle urbaine.

Départ Bricolab / Sur inscription (avant le 28 février) / 2 € de participation au transport.

Mercredi 18 mars, 14h30-17h30

Atelier créatif: broderie numérique- 1ére partie
Conception de votre motif de broderie numérique avec Maxime
Au Jardin des Possibles.



Avril

Jeudi 19 mars, 10h-11h30

“Vigilance et sécurité” : Réaliser des achats en ligne et réservations?
Reconnaitre les sites fiables, sécuriser les paiements et éviter les pieges courants.
Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Jeudi 19 mars, 14h-16h

“Mes données personnelles” : Vos appareils affichent mémoire “saturée ou
pleine” ? Importez vos photos de votre Smartphone sur un PC ou disque
dur

Transférer facilement vos photos depuis vos appareils numériques (appareils photo, smartphones,

tablettes) vers votre ordinateur.
Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Mercredi 25 mars, 14h30 - 17h30

Atelier créatif : création suspension déco de jardin

C'est le printemps, venez créer une suspension en bois, osier, matériaux de récup pour décorer
votre jardin.

Au Jardin des Possibles.

Mercredi 25 mars, 14h-17h

“Loisir numérique” : Découvrir la malle numérique

Testez la découpe vinyle, le casque de réalité virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de la Dagueniére / sur inscription.

Jeudi 26 mars, 14h-15h30

“Prendre en main son smartphone” : Les applications essentielles

Apprendre a installer, utiliser et organiser les applications pour simplifier son usage du
smartphone.

Au Cybercentre / Sur inscription / * voir “tarifs numériques”

Jeudi 26 mars, 14h30 - 17h30

Atelier créatif : broderie - 2éme partie

Place a la pratique ! Créons avec la brodeuse numérique notre motif avec Maxime (voir atelier du 18
mars)

Au Brico’LAb.

Jeudi 26 mars, 16h-17h30
“Ecologie et numérique” : L'hygiéne numérique, protéger ses données et sa
vie en ligne

Protéger vos données, sécuriser vos comptes et naviguer sur Internet en toute sérénité
Au Cybercentre / Sur inscription / *voir "tarifs numériques”

Mardi 31 mars, 9h30-12h30

Repair Vélo

Venez avec votre vélo vous initier a son entretien courant et/ou vous faire accompagner par
Philippe et Yohann pour une petite réparation

Marché de St Mathurin sur Loire / Sans RDV / prix libre.

Mercredi 1er avril

Repair Vélo

Venez avec votre vélo vous initier a son entretien courant et/ou vous faire accompagner par
Philippe et Yohann pour une petite réparation.

09h30-12h30 Marché de Bauné

14h00-17h00 Prés du Stade de Corné
Sans RDV / prix libre.



’

L'adhésion AICLA
e
« Loire-Authion : 15€ par an par famille /

« Famille QF inférieur a 600 (Loire-Authion et hors Loire-
Authion) : 5€ par an par famille
« Hors Loire-Authion : 20€/an/famille

« Associations Loire-Authion : 35€/an e
« Associations hors Loire-Authion : 40€/an

L'adhésion permet d'accéder a I'ensemble des activités du Centre
social et montre votre soutien au projet social de I'AICLA. Vous
pouvez vous investir dans l'association, étre accompagné dans vos
projets et prendre part aux décisions.

Tarifs numériques

o Atelier & I'unité : 5€ (*2,50€ I'atelier pour les +60 ans + 2 cours collectifs offerts
réservés aux habitants de Loire-Authion grace a la participation CCAS)

* Rendez-vous a domicile : 10€ pour les +60 ans résidents sur Loire-Authion

Inscriptions
Pour chaque atelier ou activité nécessitant Lien également
une inscription, vous pouvez vous inscrire accessible via
directement via ce lien HelloAsso. ce QR code

! Xy

. = . DEPARTEMENT DE MAINE-ET-LOIREL | ~ Yo —
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ere
- QNIOU &
—
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https://www.helloasso.com/associations/aicla/evenements/brico-num-jardin-sept2025-dec2025

