JARD!NS DES POSSIBLES, BRICOLAB,
NUMERIQUE
www.aicla.fr

PROGRAMME JARDIN DES POSSIBLES, Septembre a

BRICOLAB et NUMERIQUE décembre
2025

Participez a nos animations, suivez N'hésitez pas a nous faire part de vos
nos ateliers collectifs, découvrez les  envies et projets | Nous sommes a
lieux et horaires de nos votre disposition pour en échanger.
permanences sur tout le territoire de Au plaisir de bient6t vous accueillir,
Loire-Authion.

L'équipe d'animation

Marion, Maxime, Yohann et Eric
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Jardin des Possibles

Le Jardin des Possibles- Lieu-dit Le Carrefour, La Bohalle

@ Le saviez-vous ?

Le Jardin des Possibles est un jardin partagé
qui vit au rythme des chantiers, visites et
animations proposées autour du végétal, en
allant de nos pratiques de jardinage a notre
alimentation!

Le Jardin n'est pas qu'un lieu dédié au
jardinage, c'est aussi un espace de rencontres
ou les habitants partagent des savoirs et des
projets divers comme le Café au Village, la
cabane a bouquins ou le terrain de pétanquel
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Vous avez un grand jardin et ne ramassez pas
tous vos fruits et légumes? Vous souhaitez
partager et ouvrir votre jardin/verger a une
équipe de cueilleurs bénévoles du Centre
Social, n'hésitez pas a contacter Marion. La
cueillette bénéficiera aux familles de la
Banque Alimentaire de Loire-Authion et a tous
les habitants qui en ont besoin.




Jardin des Possibles

Le Jardin des Possibles- Lieu-dit Le Carrefour, La Bohalle

LES RENDEZ-VOUS DU JARDIN
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Les Mercredis Vendredi 10h-12h
intergénérationnels, Samedi 11h-13h (1er etw
14h30-18h 3eme samedi du mois)

Partage de connaissances Venez partager un moment
sur le monde veégétal, sympathique proposé par

animés par Marion et les les bénévoles.
bénévoles du jardin.

Adhésion + Prix libre Petit prix

Retrouvez tout le programme enligne  e—————




Les projets en cours

Ensemble

Se former ou s'informer sur les
bonne pratiques

Compostage

Découvrir et s'émerveiller

Led doetied iceds

S'initier avec Jean et
Monique

Lo vannetie

Etre bénévole cueilleur ou
donner vos surplus

les cueillettes
solideied

Véronique, Daniela,
Elisabeth, Marie-Edith,
Marie-Saule, Monique,

Jean, Maurice, Yves, Jean-
Paul

Des outils de jardin a
disposition

Lo Jarndithe

A\

Voud douhaitez voud

o edtin et d :
bénepole, c'est
,aoddié&.’

Pour plus d'infos et
prendre rdv contactez

Martion

06 95 81 06 79.

m.delamotte @aicla.fr 6




Numerique

Bricolab & Cybercentre, 8 rue
de Bellevue, a Corné

LES RENDEZ-VOUS NUMERIQUES

Cybercentre RDV itinérants Gamecraft
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Les ateliers collectifs du jeudi

Les coups de pouce du

vendredi. . ) Les Vendredis soirs
Du Mercredi au vendredi
Les conseils et astuces ff‘,
numériques <

Aide, conseils tout pres de chez

. ) vous!
Avec Maxime et Eric,

animateurs numériques.

S 5 ¢ Rendez-vous a domicile pour
Le jeudi de 14h a 18h P ey .
. o les + 60 ans Animé par Maxime. De 18h
Le vendredi de 13h a 16h ; . N .
o Retrouvez Eric et Maxime a 21h. Ouvert aux jeunes et
(Accompagnement = -
S . 2q , dans vos communes: MJH*, aux familles.
individualisé numérique d'une s 2t ) fz
Médiatheques, Résidences Jouer aux jeux vidéos
heure) . - ! z
autonomie, Mairie, France familiaux et découvertes des
Service, les marchés, cafés... machines du Bricolab
Prix libre

Adhésion + Prix libre Adhésion

*Maisons des Jeunes et des Habitants



Les animations humeériques

Formation Excel Boire un café/thé Faites-nous vos  Accompagnement
avec Flora, autour de vos propositions dans l'utilisation
bénévole. Réalisez questions sur le des outils
VOS premiers numérique numeérique pour
tableurs WW les associations
Excel e i Aided auyx @805

Groupe d'échange Pour plus d'infos et prendre rdv contactez
sur la réalisation
d'un album photo

07 83 98 18 54 @ 07 62 95 31 85
vlan@aicla.fr e.rotureau@aicla.fr
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NUMERIQUE e ettt etacation e

Pour aller plus loin:

BE B  Pour les démarches administratives
France

services France service : 02 52 21 10 10

Pour un achat ou réparations informatiques sur
Loire Authion
ﬂ Techita Andard : 02 41 57 36 06
g Free concept a St Mathurin : 02 41 47 63 76
~~ Valtika Corné : 06 71 15 33 24 8



https://www.google.com/search?q=france+service+angersndard&rlz=1C1VDKB_frFR989FR989&oq=france+service+angersndard&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKABMgkIAhAhGAoYoAEyCQgDECEYChigAdIBCDg3NTJqMGo5qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=free+concept+loire+authiuon&sca_esv=41244a8f2e041b17&rlz=1C1VDKB_frFR989FR989&ei=MZ6XZqbjDOuRkdUP4aGPkAQ&ved=0ahUKEwjmv8mM8K2HAxXrSKQEHeHQA0IQ4dUDCA8&uact=5&oq=free+concept+loire+authiuon&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiG2ZyZWUgY29uY2VwdCBsb2lyZSBhdXRoaXVvbjIHECEYoAEYCjIHECEYoAEYCkieGFDoBVjQF3ACeAGQAQCYAVegAZkIqgECMTW4AQPIAQD4AQGYAhGgArUIwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICBhAAGBYYHsICCxAuGIAEGMcBGK8BwgICECbCAggQABiABBiiBJgDAIgGAZAGApIHAjE3oAeNQw&sclient=gws-wiz-serp#

8 rue de Be Blle, Corné . amom
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Le Bricolab est un lieu innovant, ouvert a

tous, mélant a la fois nouvelles
technologies, échanges de savoirs, 1
compétences manuelles, rencontres et g
convivialité. Dans cet endroit, on peut tout==f
fabriquer ou presque, pour soi et avec Ies;_'
autres. Il est ouvert a tous : curieux, =&
bidouilleurs, inventeurs, ingénieux, S &
créatifs... débutants ou confirmés ! /===

Repair Café Friperie Accueil Libre
De 9h30a 12h De 10h a 13h aux 3 Cerisiers Le jeudi : accueil libre, de 14h
Les samedis 13/09, 11/10, 8/11 Les samedis 13/09, 11/10, 8/11 gel ) .
Le vendredi : accueil libre, de
et 13/12. et 13/12. 14h 3 21h

Diagnostic et/ou réparation de
vos objets du quotidien et
vélos, retouches couture de

Découvrez le bricolab et ses
Vétements de seconde main machines ! Prenez rendez-vous

o 22
9h30 & 12h au BricoLAb ou 100% circuit court. avec nos beneyoles pour vos
projets.
Prix libre Prix libre Prix libre

Infos et prise de rendez-vous
pour un autre jour :
Yohann 07 68 54 34 74

9

Infos : Infos :
Yohann 07 68 54 34 74 Corentin 07 67 60 22 16



lls vous aident et font vivre le Brico :

Au Bricolab, les bénévoles aiment vous D.LY et astuces Le spécialiste de la
accompagner selon leurs appétences et leurs coutures, entretien vannerie, c'est
compétences. Il y a de fortes chances que  des machines cest ]m

vous trouviez auprés d'eux les solutions e-Edith
techniques qui vous manquent mais aussi de Masiie

I'ingéniosité et beaucoup de sourires...

L'équipe vous propose de programmer des
ateliers en fonction de vos besoins et de ses
disponibilités. Pour cela contactez Yohann ou
consutez notre lien Hello-Asso

Le dépanneur, le Modélisation 3D Leroidela Le premier adjoint
trieur, le rangeur, le Freecad, 3D print et réparation vélo c'est meécanique vélo
Mag Gyver, c'est tant d'autres, c'est s'appelle
D . % -a. c > ! .
-

Pour le tour a métaux  Tour a bois, soudure  Brodeuse numérique  Pour graver grace a la
et la modelisation sur ou modelisation sur et astuces coutures, fraiseuse numérique
Tinkercad, demandez  Tinkercad, demandez voyez avec rencontrez donc

Dominigue A Mawtice Vétonigue Dominigue S

Pour graver ou Pour la brodeuse Découpe plasma ou
découper au laser, numerique sculpture sur béton
travailler la 3D voyez demandez cellulaire c'est avec

Flota Jean-Pauk

07.68.54.34.74
bricolab@aicla.fr

Et n'oublions pas, Claudie, Daniel, Christel, Jacques, Geneviéve, Benoit, Claude, Paul, Fabrice,
Pascal, Régis et tous ceux qui vous accompagnent au Brico et lors des Repair-Café... Mais aussi
Annick, Brigitte, Catherine, Christelle, Jean-Pierre, Francgoise, Francoise, Jennifer, Ludivine, Marie-
Claire, Mauricette, Pauline, et Sarah qui ceuvrent pour vous a la Friperie... Et on en oublie !



L’AGENDA

Brico / Numérique / Jardin

‘ Brico’LAB ‘ Cybercentre ‘

Jardin des
Possibles

Et n'oubliez pas les rendez-vous hebdomadaires et mensuels:

~ 69 ’$
((l(// | Repair Café/Friperie Les coups de pouce \,’/& Le club album ‘ Gamecraft

2éme samedi de & \endredi aprem photo Vendredi soir
chaque mois Le mardi une fois

Se pte m b re tous les 15 jours

Mercredi 10 Septembre, 14h30
‘ Atelier confitures de courgettes avec Véronique.
Huuuuuummm ! Elle est bonne la recette de Véro, profitons donc de son savoir-faire et de ses
conseils.
Au Jardin des Possibles, la Bohalle

Dimanche 14 septembre 10h-17h

Animations végétales - Féte des abeilles et de la biodiversité
Deux possibilités, étre bénévole et donner un coup de main sur les animations proposées par le
Jardin des Possibles ou profiter des animations.

Dans le cadre d'une semaine du 10 au 14 septembre avec différents temps forts (film, bienfaits
apithérapie, concours de miel)
Parc municipal d’Andard

Mercredi 17 septembre 17h
Information compostage avec Label Verte

Pour se remettre a jour sur les bonnes pratiques du compostage
Jardin des Possibles, la Bohalle

Tout savoir sur “le chicon” avec Maurice!

Aguerri aux techniques de culture de I'endive a la maison, Maurice souhaite partager son expérience et
ses techniques aux curieux.

Au BricoLab / sans inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

’ Jeudi 18 Septembre, 18h30

Café Numérique

Prenons un petit café/thé ensemble et échangeons autour de vos questions/sujets numériques.
Au Cybercentre / sans inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

’ Vendredi 19 Septembre, 10h-12h

. Mercredi 24 Septembre, 14h30 .
Astuces DIY : Couture, faire un tablier avec Marie-Edith

Encore mieux qu'un tuto sur youtube, Marie-Edith vous accompagne et répond & vos
questions... Et le sourire, c'est cadeau ! (vous pouvez venir avec votre machine) 1 1
Au Bricolab / Sur inscription uniquement / 3€ fournitures comprises



Mercredi 24 Septembre, 14h-17h

Découvrir la malle numérique avec Maxime

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numeérique.

MJH de La Dagueniére / sans inscriptions

Mercredi 24 septembre, 14h30-16h30

Cuisiner le paté aux prunes avec Marie-Saule

Découvrons ensemble I'excellente recette de paté aux prunes, suivi d'une dégustation
Jardin des Possibles, la Bohalle

Jeudi 25 Septembre, 14h-15h

C'est quoi les cookies ?

Des gateaux, mais pas que... comprendre le fonctionnement des cookies numériques cest
reprendre le contrdle sur vos données personnelles.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir” tarifs numériques”

Vendredi 26 Septembre, de 10h-12h

Avec Linux, votre PC passe au libre

Démonter un pc, comprendre les composants et installer Linux Mint: une alternative a Windows
tout en prenant un café.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement

Octobre '

Mercredi 1er octobre 14h30-17h00

Découvrir la malle numérique avec Maxime

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numeérique.

Jardin des Possibles, la Bohalle / sans inscription

Jeudi 02 Octobre, de 14h-15h

La fin de Windows 10 et aprés ?
Anticipez la transition vers Windows 11 et/ou découvrez d'autres alternatives.
Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / *voir “tarifs numériques”

Mardi 7 Octobre, 9h-17h30

Sortie au Potager Extraordinaire

Véritable lieu de découvertes botaniques et potageres plus incroyables les unes que les autres, le Potager
Extraordinaire se veut un lieu de transmission et de préservation végétale, en plein cceur de la Vendée.
Départ Bricolab 9h, retour 17h30 / sur inscription uniquement / 35€ repas compris

Mardi 7 Octobre de 14h30, 17h

Conférence sur la mobilité a Loire-Authion

Dans le cadre de la semaine bleue, Wimoov présente les acteurs de la mobilité présents sur le
territoire : Irigo, Tas, Aicla, Wi Moov, TEPC.

Espace Séquoia a Corné / sans inscriptions

Mercredi 08 Octobre, 14h-17h

Découvrir la malle numérique avec Maxime

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de La Dagueniére / sans inscriptions

Mercredi 08 Octobre, 14h-17h

Animation sur la cybersécurité avec Eric dans le cadre des portes
ouvertes de la France service

Apprenez a identifier les tentatives d'escroquerie et les menaces en ligne et réagissez1 2
efficacement face aux fraudes les plus courantes.

Mairie de Andard / sans inscriptions



Jeudi 09 Octobre, 14h-15h

Ou regarder des films, musiques en ligne ? (Streaming , VOD, Replay )
Explorez des plateformes gratuites, des applications et des outils accessibles a tous pour profiter de
films, musiques, et bien plus.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir” tarifs numériques”

Mardi 14 Octobre, a partir de 19h-20h30

Apéro Numérique

Echangeons autour d'un apéro sur vos questions et sujets numériques.

A la MJH de la Dagueniére / sur inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

Jeudi 16 Octobre, de 10h a 12h
Café Numérique
Prenons un petit café/thé ensemble et échangeons autour de vos questions/sujets numériques.

Au Cybercentre / sans inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

Jeudi 16 Octobre, 14h-15h

Importez vos photos de votre Smartphone

Transférer facilement vos photos depuis vos appareils numériques (appareils photos,
smartphones, tablettes) vers votre ordinateur.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir “tarifs numériques”

Vendredi 17 Octobre de 9h30 a 11h

Utiliser les outils (numériques) pour se déplacer

avec l'intervention de Wi Moov et Aicla

Tester les applications pour vous déplacer sur votre territoire et pour préparer vos départs en
vacances

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement

Vendredi 17 octobre, 14h-16h30 (Brico et Jardin)
Réalisation de tissages végétaux avec Marie-Edith

Assemblage et finition de votre cadre de tissage puis réalisation de premiéres créations
Bricolab, Corné / Sur inscription uniquement / 3€

N\

Mardi 21 et Mercredi 22 Octobre, 10h-17H

Chantier participatif : Installation aquaponique

L'aquaponie permet de faire vivre ensemble en parfaite harmonie des plantes et des animaux
aquatiques dans un systeme fermé. Ce systéme fonctionne alors comme un cercle vertueux,
écologique et sain pour produire les [égumes, fleurs et fruits dont vous révez !

Jardin des Possibles / sans inscription / Repas partagé sur place possible

) )

Mardi 21 Octobre de 10h00 a 11h00 et de 11h00 a 12h00

' Qui a dérobé I'Omorto ? Une aventure interactive dans le cadre des
vacances connectées
Devenez le stagiaire d'un enquéteur dans cette aventure interactive captivante. Vivez une

expérience immersive a la Médiathéque pour élucider le mystére de « Qui a dérobé 'Omorto ? ».
Médiathéque des 4-Vents, Brain-sur-lI'Authion/ sur inscription

. Samedi 25 Octobre 9h-13h

Visite de la centrale Photovoltaique de Montreuil-Bellay
Construite sur un ancien centre de stockage de déchets non dangereux, la centrale solaire de Champ de
Liveau s'inscrit dans la dynamique de la stratégie énergétique de ce territoire.
Départ du Bricolab / Sur inscription uniquement / Participation libre (soutien a I'asso) 3



Novembre

Mercredi 5 novembre, 14h30-16h30

Initiation photographie végétale avec Elisabeth

Découvrons ou redécouvrons les plantes grace a la photographie. Pensez a vous munir de votre
appareil photo ou téléphone portable

Jardin des Possibles, la Bohalle

Jeudi 6 Novembre, 10h-12h

Café Numérique
Prenons un petit café/thé ensemble et échangeons autour de vos questions/sujets numériques.
Au Cybercentre / sans inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

Jeudi 06 Novembre, 14h-15h

Reconnaitre les arnaques et menaces en ligne

Apprenez a identifier les tentatives d'escroquerie et les menaces en ligne et réagissez efficacement
face aux fraudes les plus courantes.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir “tarifs numériques”

=
21 EME EDITION
e;a/ REVIENT DU 15 AU 16 NOVEMBRE 2025
Mercredi 26 novembre, 14h30-17h30
Récolte et cuisine de plantes sauvages avec Marie-Edith

Temps de récolte en premiere partie d'aprés-midi puis cuisine a base de plantes sauvages de saison
Jardin des Possibles, la Bohalle

Mercredi 26 Novembre, 14h-17h

Découvrir la malle numérique avec Maxime

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de La Dagueniére / sans inscriptions

Jeudi 27 Novembre, 18h30 )

Astuces DIY : Lactofermentation avec Marie-Edith

Méthode de conservation des Iégumes ne consommant “que de I'huile de coude” pour toute énergie;
découvrez la lactofermentation.

Au Bricolab / Sur inscription uniquement / 5€ Iégumes fournis

Jeudi 27 Novembre, 14h-15h

L'intelligence artificielle c'est quoi?

Explorez les bases de lintelligence artificielle : son fonctionnement, ses applications dans notre
quotidien et ses impacts sur la société.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir “tarifs numériques”

Vendredi 28 Novembre, 9h00

Visite des Ateliers Créations Gravouille

Créations Gravouille a fait du sur-mesure sa spécialité depuis 1977. Architecte d'intérieur, artisan
fabricant de cuisines, salles de bains, meubles, bureaux, dressings et agenceur professionnel a la
Chapelle Saint-Florent (49), I'établissement familial bénéficie du label Produit en Anjou.

Départ du Bricolab / Sur inscription uniquement / Participation libre (soutien a I'asso) 1 4



Décembre

Mercredi 3 décembre, 14h30-17h30
Réalisation d'une branche de Noél Bulgare avec Daniela- 1ére partie

Création d'éléments naturels qui viendront décorer votre branche de Noél.
Jardin des Possibles, la Bohalle

Jeudi 04 Décembre, 14h-15h

Comment se passer d’'une imprimante ?

Découvrez des astuces simples pour changer vos pratiques. Apprenez a numériser, organiser et
partager vos documents avec des outils digitaux.

Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir “tarifs numériques”

Mercredi 10 décembre, 14h30-17h30

. Réalisation d’'une branche de Noél Bulgare avec Daniela- 2éme partie
Assemblage de la branche de Noél.
Jardin des Possibles, la Bohalle

Découvrir la malle numérique avec Maxime

Testez la découpe vinyle, le casque de Réalité Virtuelle, les robots et découvrez les jeux de société
autour du numérique.

MJH de La Dagueniére / sans inscriptions

‘ Mercredi 10 Décembre, 14h-17h

Jeudi 11 Décembre, 10h-12h
‘ Café Numérique

Prenons un petit café/thé ensemble et échangeons autour de vos questions/sujets numériques.
Au Cybercentre / sans inscriptions / prix libre en soutien a I'asso

Jeudi 11 Décembre, 14h-15h

. Vos appareils affichent mémoire “saturée ou pleine”?
Nous vous montrons comment libérer de I'espace sur vos appareils numériques. Apprenez a
identifier les fichiers inutiles et a gérer vos applications pour retrouver de la capacité de stockage.
Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir” tarifs numériques”

Mercredi 17 Décembre, 14h30 )

‘ Astuces DIY : Atelier surprise avec Marie-Edith
Pour en savoir plus consultez notre site web ou les réseaux
Au Bricolab / Sur inscription uniquement / 2€

Jeudi 18 Décembre, 14h-15h
. Ou sont stockées vos données?

Les données de votre téléphone sont peut-étre automatiquement sauvegardées dans votre
compte Google ou sur Microsoft One Drive. Découvrez comment récupérer et enregistrer vos

données sur vos appareils ou en ligne.
Au Cybercentre / Sur inscription uniquement / * voir” tarifs numériques”
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L'adhésion AICLA

« Loire-Authion : 15€ par an par famille

« Famille QF inférieur a 600 (Loire-Authion et hors Loire-
Authion) : 5€ par an par famille

» Hors Loire-Authion : 20€/an/famille

« Associations Loire-Authion : 35€/an e
« Associations hors Loire-Authion : 40€/an

L'adhésion permet d'accéder a I'ensemble des activités du Centre
social et montre votre soutien au projet social de I'AICLA. Vous
pouvez vous investir dans l'association, étre accompagné dans vos
projets et prendre part aux décisions.

Tarifs numériques

o Atelier & I'unité : 5€ (*2,50€ I'atelier pour les +60 ans + 2 cours collectifs offerts
réservés aux habitants de Loire-Authion grace a la participation CCAS)

* Rendez-vous a domicile : 10€ pour les +60 ans résidents sur Loire-Authion

Inscriptions
Pour chaque atelier ou activité nécessitant Lien également
une inscription, vous pouvez vous inscrire accessible via
directement via ce lien HelloAsso. ce QR code

- " -
- -
= - . DEPARTEMENT DE MAINE-ET-LOIRE| .=$a
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| | R 3 P a nJ 0 u ..F.qwtmh
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https://www.helloasso.com/associations/aicla/evenements/brico-num-jardin-sept2025-dec2025

