LA CARAVANE PASSE, les activités et animations
tous publics, le programme jeunesse...
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Inscription en ligne sur WWW.AICLA.FR

a partir du Vendredi 30 Juin a 19h

Pas d'acces a internet ?

Prenez contact avec les animateurs de I'AICLA.

L'acces aux activités payantes est réservé aux adhérents

Sur justificatif, pour:
e Les bénéficiaires des minimas

15 euros / famille de Loire-Authion sociaux

20 euros / famille hors Loire-Authion . | oc gemandeurs d’emploi

+ tarif a I'activité e Les étudiants

e Les apprentis
Feuille d'adhésion et fiche sanitaire
téléchargeable sur le site AICLA, paiement
a l'accueil (26 grand rue Andard)

Pensez-y ! L'AICLA sera fermée du 29 Juillet au 15 Aot



o Conavare ne fuit pasd que passen. .
Elle & indtalle !

Cet été, I'AICLA sort de ses murs et s'installe pres de chez vous,
sur les communes de Loire-Authion ! Qu'avons-nous prévu ?

Un edpace conuivial powr tous les dges /
Avec des jeux, des livres, des inventions a fabriquer, un grimoire d'animations, des

temps conviviaux mais surtout nous souhaitons aussi mettre en valeur vos passions
et partager vos envies !

Ol tes y oF
ads Poposencnt... KINg
e Des expos
Des initiations (broderie, jardinage, échecs, marche glaneuse, fléchettes...),
Du sport (gym douce, danse, arts martiaux, rugby a 5, ping-pong...),
De la musique (karaokés, rencontres musicales...),
Des découvertes surprises (on a dit surprises !)

Vous trouverez donc un espace convivial avec du matériel (malle brico, jeux,
numérique) et des idées pour passer un agréable moment !

s tempd forts de la semaine @ la caravane

e Salade de fruits partagée le premier jour de chaque semaine a 15h : pour
bien se rafraichir et préparer la semaine (amenez un fruit !)
Diner partagé le dernier jour de chaque semaine a partir de 19h : I'AICLA
aligne tables et bancs, prépare quelques belles braises et vous offre un
rafraichissement de bienvenue... Amenez ce que vous souhaitez partager et
on passe a table.
La nocturne, le dernier jour de chaque semaine la caravane reste ouverte
bien plus tard pour vous faire plaisir.

EL woud, et wous et waud ?

aupres de la caravane ? e [
e \ous avez une envie particuliére ou une idée pour la nocturne de v@re 'comgu’he R

Rien de plus simple, contactez dés maintenant un animateur de I'AI(EI)A!'—




Suivez l'itinérance de la caravane et les horaires ci-dessous et
rendez-vous au fur et a mesure de I'été sur le site www.aicla.fr pour
découvrir le programme!
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JUILLET

AOOUT

La
Dagueniére

St Mathurin
/ Loire

Andard

La Bohalle

Brain /
I'Authion

Port
Maillard

Lundi 3
12h30-17h

Mardi 4
16h-21h

Mercredi 5
16h-21h

Jeudi6
16h-23h

City Stade

Lundi 10
12h30-17h

Mardi 11
16h-21h

Mercredi 12
16h-21h

Jeudi 13
16h-23h

Théatre de
verdure

Lundi 17
12h30-17h

Mardi 18
16h-21h

Mercredi
19
16h-21h

Jeudi 20
16h-23h

Plan d'eau
pres de la
salle de
sport

Lundi 24
12h30-17h

Mardi 25
16h-21h

Mercredi
26
16h-21h

Jeudi 27
16h-23h

Le Carrefour

Mercredi 16
12h30-21h

Jeudi 17
16h-21h

Vendredi 18
16-23h

Espace
Famille

Lundi 21
12h30-17h

Mardi 22
16h-21h

Mercredi 23
16h-21h

Jeudi 24
16h-23h

Stade de
Corné

Lundi 28
12h30-
17h

Mardi 29
16h-21h

Mercredi
30
16h-21h

Jeudi 31
16h-23h

g
“ «




Je programme jeunedsde 11/17and

Le secteur jeunesse de I'AICLA accueille tous les jeunes de 11 a 17 ans lors de diverses
propositions de loisirs éducatifs. Retrouvez ici tous les temps forts, ainsi que les rendez-vous
de cet été. L'adhésion est obligatoire afin de pouvoir participer aux activités jeunesse.

Une envie particuliére ? Les animateurs sont la pour vous accompagner dans la construction
et la réalisation de vos projets ! Pour toutes les animations, merci de prévoir une tenue

adaptée, casquette, gourde et créme solaire.

Lundi 10 Juillet

Baignade au lac de Malagué
Aprém chill avec des jeux au bord de I'eau.
12h30/19h - Départ E| Andard

Mardi 11 Juillet

Aprém golter & jeux

Prépare ton golter et Jeux dintérieur ou
d'extérieur ? A toi de choisir !

14h/17h45 - Ef Andard - 1€

Soirée: défie tes potes et tes anims!
Plein de défis te seront proposés ; a toi de les
relever face a tes potes afin de grimper au
classement.

18h30/22h30 - Salle de sport de Corné - 1€

Mercredi 12 Juillet

Sortie vélo & chill a la caravane

Balade a vélo en direction de St Mathurin afin de
découvrir "la caravane de ['AICLA" et retour
ensuite.

15h/19h - Départ MDH la Dagueniére

Jeudi 13 Juillet

Festival Trélazé "comédy club”

Pars a la découverte de plusieurs artistes tels
que Kyan Khojandi ou Baptiste Lecaplain.
17h30/22h30 - Départ Ef Andard - 1€

Lundi 17 Juillet

Découverte de sports innovants
Bumball, tchoukball, kinball, kan-jam...
14h/17h30 - Salle de sport la Dagueniére - 1€

Mardi 18 Juillet

Laser game extérieur

2 créneaux proposeés afin de satisfaire un
maximum de jeunes !

9h45/13h (prévoir pique-nique) OU 13h30/16h15 -
Salle de sport la Bohalle - 25€

Mercredi 19 Juillet

Canoé/kayak
Balade en canoé sur le Louet.
10h30/17h - Départ E] Andard - 20€

Zombie party (Animer
adhérent de I'AICLA)

Jeu en grandeur nature, ames sensibles
s'abstenir !
18h/23h - Parc de verdure Andard - 1€

par un

- = Prévoir pique-nique lH = Prévoir plat a partager e



Jeudi 20 Juillet

Spy game (espion) et veillée barbecue
Mémoire et déduction feront de vous le meilleur

espion. Jeu extérieur coopératif et stratégique.
13h30/23h - Départ Ef Andard - 2€

Cuisine asiatique et découverte de la
boutique "manga kissa" !

Cuisine ton repas asiatique, puis viens échanger
avec le propriétaire sur l'univers des mangas, du
cosplay...

10h/17h - MDH Bauné - 3€

Vendredi 21 Juillet

Festival du jeu a Parthenay (FLIP)

Un festival du jeux en tous genres : sports, jeux
en bois, jeux de société, jeux vidéo... Un avant
golt de Festi'jeux !

13h/23h - Départ E] Andard - 15€

e

)

£

Balade a vélo

Découverte des chemins en bord de Loire. Pense
a vérifier ton vélo avant de venir. Casque
obligatoire.

10h/15h - Départ MDH St Mathurin

Lundi 24 Juillet

Sortie piscine + Veillée loup-garou
Aprém a la piscine et le soir veillée loup-garou.
14h/21h - Départ MDH La Dagueniére - 3€

Mardi 25 Juillet

Tournoi futsal/fifa/quizz
Dévoile tes talents footballistiques.
13h/19h - Salle de sport la Bohalle - 1€

o €= Prévoir pique-nique  {{ = Prévoir plat a partager -

Mercredi 26 Juillet

Expérience sensorielle a SENSAS
Découverte de Nantes le matin puis direction
SENSAS : Tes 5 sens seront mis a I'épreuve et tu
devras surmonter tes peurs (mais aussi tes fous
rires !) pour pouvoir réussir les défis.

11h30/20h - Départ EF Brain - 21€

Jeudi 27 Juillet

Bataille navale

Jeu grandeur nature, mélangeant de la stratégie,
de la course et de la réflexion, quel plan allez
vous créer pour triompher de vos adversaires ?
10h/14h - Salle de sport de Corné

Aprém crépes et jeux

Prépare avec nous la pate puis la confection des
crépes ou gaufres et dégustons ensemble tout
en faisant des jeux.

14h/18h - £/ Andard - 1€

Vendredi 28 Juillet

Sortie mer avec le secteur famille
Sortie mer destination la Vendée !
9h/20h -Départ EJ Corné - 15€

Un diner presque parfait

Inspiré de I'émission TV, viens cuisiner et noter
les repas des participants !

10h/16h - EF Brain - 3€

Festival court-métrage a Mazé

Du cinéma, de la musique et du plein air, le
festival Mazette t'attends ! prog a venir
18h30/23h - Départ MDH la Bohatfe < 1€

o
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Péche a l'aimant

Nettoie la nature en te baladant et découvre
également la péche a l'aimant afin de nettoyer
les fonds de I'Authion !

12h/18h - La Dagueniére

Sortie a Malagué
Aprém jeux et baignade a Malagué
12h/18h30 - Départ MDH la Bohalle - 1€

Soirée Astronomie

Télescope et lunettes sur place, vous pouvez
aussi venir avec votre matériel pour observer
étoiles et constellations. Appel aux passionnés
qui souhaitent partager leurs compétences.
18h30/23h - MDH la Bohalle - 1€ {{

Triathlon kems/palet/molkky

Tournoi de 3 activités différentes. Inscription en
duo'!

11h/17h - ] Andard Y|

Lundi 21 Ao(t

Baignade +15 ans

Aprém et soirée entre +15ans, baignade jeux
& chill. A toi de choisir le programme

14h/21h - Départ EF Brain - 1€

Customisation de vétements,

chaussures et accessoires

Emmeéne un tee-shirt ou une paire de
chaussures a customiser sur place et laisse
s'exprimer ton cOté créatif grace a la brodeuse
numérique

14h/18h - MDH Bauné - 1€

Mardi 22 Aot

Animation numérique
Découverte de robot, casque VR, consoles...
14h/18h - Cybercentre corné - 1€

Top chef "2éme édition"

En partenariat avec l'association "Récréation",
viens te tester a la cuisine en équipe !

15h/21h30 - MDH la Dagueniére - 3€

Mercredi 23 Ao(t

Aprém grands jeux extérieur
Une théque, une gamelle, jeux des drapeaux ou

autre ? Partage-nous tes envies de jeux !
11h/16h - MDH Bauné

Jeudi 24 Ao(t
O'gliss parc

Apporte ton pique-nique et tes affaires de
piscine. Pass nautique obligatoire (voir page 8)
8h/20h - Départ E Corné - 35€

Vendredi 25 Ao(t

Sortie Terra Botanica

Direction Terra Botanica a la découverte du parc
du végétal !

9h30/19h - Départ EF Brain - 13€

Découverte du handisport
Différents ateliers seront présents afin que tu
puisses découvrir le handisport a travers

différents sports et handicaps.
14h/17h - Salle de sport La Dagueniére - 2€




Lundi 28 Aot Mercredi 30 Ao(t

Défi bricolage ! Autour du bois Sortie mer inter-structures

A partir de matériaux de récupération, tente de En inter-structures départ en train vers les
fabriquer des objets du quotidien en équipe. Sables d’'Olonne.

13h30/17h - Ef Andard 8h-18h30 - Départ Gare de la Bohalle - 8€

Jeudi 31 Aodt

Tournoi de badminton en famille
Tournoi ouvert a partir de 8 ans (en dessous de
11 ans présence obligatoire d'un responsable
Iégal) - Venez en duo

14h/18h - Salle de sport Bauné

Accrobranche nocturne
Prévoir son pique-nique. Attention 1,40m

minimum pour le parcours adulte !
17h45/23h30 - Départ EJ Corné - 23€

Mardi 29 Aot Barbecue de fin d'été

Quoi de mieux qu'un barbecue partagé afin de
Création de carnet souvenir! cléturer ce bel été. Chacun apporte ses
Repars avec ton carnet souvenir, améne les grillades, et/ou un plat a partagé avec les
photos que tu souhaites mettre dedans. autres.
14h/17h30 - MDH Brain - 1€ 18h/22h - Stade de Corné

Pass-1autigue

Ce document permet d'attester que votre ados sait :
effectuer un saut dans l'eau ;

réaliser une flottaison dorsale de 5 secondes
réaliser une sustentation verticale de 5 secondes
nager sur le ventre pendant 20 metres ;

franchir une ligne d'eau.

Randonnée nocturne

Vous pouvez le faire passer en piscine, ou nous fournir
une attestation "Savoir-nager" ou "Sauv'nage" en
équivalence.

Découverte des bords de Loire au crépuscule.
Prévoir un gilet jaune, une lampe frontale et son
pique-nique.

18h30-22h - MDH St Mathurin sur Loire - 1€

o €= Prévoir pique-nique  {{ = Prévoir plat a partager



de programme Familles

Depuis mi-Mai, Louhane vous accueille a I'Espace Famille situé a Brain. Pour la période estivale, elle
vous propose de vous retrouver a la Caravane ou vous pourrez y passer un moment en famille,
entre amis, sur le méme principe que les temps d'accueil libre de I'Espace Famille.

Cependant, les mercredis matins de 9h15 a 12h15 (hors semaines 27, 31, 32) I'espace Famille
de Brain s/ I'Authion sera ouvert, n'hésitez pas a passer.

Retrouvez ici tous les temps forts que Yohann (référent Maison des Habitants) et Louhane
(référente famille) vous proposent, ainsi que les rendez-vous de cet été.

Une envie particuliére ? Les animateurs sont la pour vous accompagner dans la construction et la
réalisation de vos projets ! Pour toutes les animations, merci de prévoir une tenue adaptée,

casquette, gourde et creme solaire.

Toutes les activités et sorties sont sur inscription et adhésion.

Vendredi 21 Juillet

Festival du jeu a Parthenay (FLIP)

Un festival du jeux en tous genres : sports, jeux
en bois, jeux de sociétés, jeux vidéos... Un avant
golt de Festi'jeux !

13h/23h - £ Andard - 15€

Vendredi 28 Juillet

Sortie mer
Sortie mer direction la Vendée!
9h/20h- Corné - 15€

Un diner presque parfait

Inspiré de I'émission TV, venez cuisiner et noter
les repas des participants !

10h/16h - EF Brain - 3€

Jeudi 17 Aolt

Soirée Astronomie

Télescope et lunettes sur place, vous pouvez
aussi venir avec votre matériel pour observer
étoiles et constellations. Appel aux passionnés
qui souhaitent partager leurs passions.
18h30/23h - MDH la Bohalle IP 1

Vendredi 25 Ao(t

Sortie Terra Botanica

Direction Terra Botanica a la découverte du
parc du végétal! Pensez a covoiturer, ceux qui
peuvent se rendre au parc avec leur véhicule
OU qui peuvent proposer du co-voiturage
auront une réduction de 3 € sur leur place
(10€).

9h30/19h - EF Brain - 13€/10€ (pour les
covoitureurs)

Jeudi 31 Aolt

Tournoi de badminton en famille
Tournoi ouvert a partir de 8 ans (en dessous de
11 ans présence obligatoire d'un responsable
Iégal) - Venez en duo

13h/18h - Salle de sport Bauné

Barbecue de fin d'été

Quoi de mieux qu'un barbecue partagé afin de
cléturer ce bel été. Chacun apporte ses
grillades, et/ou un plat a partagé avec les
autres.

18h/22h - Stade de Corné



Bricolat, - T luménique et
Tardiny des poddibles

Cet été, vous pourrez retrouver toute I'équipe du BricoLAb, du numérique et
du jardin des possibles a la caravane, en itinérance dans les communes de Loire-Authion.

Jeudi
BricoLAb

Mercredi
Jardin des Possibles

14h - 18h

Ouverture
libre du

BricoLAb

15h - 18h
Permanence au
Jardin des Possibles

Le Jardin des Possibles

Le jardin des possibles est un espace Eour
discuter, apprendre et transmettre des savoirs
autour du jardinage ! Installé au Carrefour de La
Bohalle, venez découvrir les bacs cultivés,
prendre un café sous la pergola et échanger
avec les habitants ! Un composteur collectif y
est mis a disposition, n'hésitez pas a I'utiliser !

Marion Delamotte
m.delamotte@aicla.fr / 06 95 81 06 79

Les médiateurs numériques

Maxime et Rémi, vous accompagnent toute
I'année dans la découverte du numérique :
premiers usages mais aussi casque réalité
virtuelle (VR), jeux, etc. Cet été, ils seront a la
caravane pour des animations numeériques
mais aussi au Cybercentre, et en médiatheques
(contacter Rémi) pour accompagner les
habitants ayant besoin d'aide dans I'utilisation
de l'ordinateur ou du smartphone.

Vendredi
Cybercentre et BricoLAb

14h-17h : Coup de pouce numérique. Prenez rdv
pour une aide dans l'utilisation de votre
ordinateur ou smartphone auprés de Maxime ou
Rémi.

14h - 18h : Ouverture du BricoLAb par et pour les
bénévoles ou sur RDV

18h-21h : Soirée jeunesse Briconum (a partir de
11 ans, gratuit)

Le Bricolab

Le BricoLAb met a disposition des habitant.e.s
un espace fablab (imprimante 3D, découpeuse
laser, brodeuse numérique, etc...) et un atelier
bois avec tous les outils nécessaires pour vous
accompagner dans vos projets de bricolage, de
réparation ou de "bidouille" ! C'est un lieu
convivial porté par des bénévoles et une équipe
d'animateurs !

Adrien Gallou
bricolab@aicla.fr / 06 43 12 33 96

Maxime Cadi
vian@aicla.fr / 07 83 98 18 54

Rémi Favresse
r.favresse@aicla.fr / 07 62 95 31 85
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Rappel, des horaines & accuell, cet &6

12h

17h

LA CARAVANE PASSE !

Corné - Stade

Andard - Parc de verdure

Brain sur I'Authion -Espace famille
(en face la caserne des pompiers)
Bauné - Plan d'eau prés de la salle
de sport

La Dagueniére - Port Maillard

La Bohalle - Le Carrefour

St Mathurin sur Loire - City stade

Les allers et venues a la caravane sont

libres, I'AICLA décline toute responsabilité

en cas d'incidents envers les mineurs non
accompagnés

16h 16h 16h
21h 21h 23h
9h15
12h15
V_lh 14h
18h 18h
GG Bricolab
Possibles

des liewn @ accueil

LES MAISONS DES HABITANTS
(MDH)

MDH de St Mathurin sur Loire
Rue Vilaine (au fond de I'allée en

graviers derriére l'arrét de car)
MDH de Bauné - ancienne école,
place de I'an 2000

MDH de La Bohalle - Le Carrefour
MDH de La Dagueniére - rue du
stade

MDH de Corné - rue Royale

EF (Espace Famille)

Brain sur L'Authion - rue du
Presbytére (face a la caserne des
pompiers)

14h-18h : Cyber

et BricolLAB Repair Café, le
8 juillet :
18h-21h : Soirée 9h30-12h

jeunesse

ESPACE JEUNESSE D'ANDARD
Rue du Parc

LE BRICOLAB ET CYBERCENTRE
Corné - 8 rue de Bellevue

LE JARDIN DES POSSIBLES
La Bohalle - Le Carrefour

SIEGE AICLA
26 Grand’Rue

Pour les + de 15 ans, ouverture des Espaces Jeunesse d'Andard /Corné et des maisons

des habitants possible en auto-gestion.

Contacter Yohann ou Corentin pour plus d'infos.

¥
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L'équipe jeunesse:
(CoirEen 2 7 &7 60221 e
Chloé : 07 81 23 20 02
Wenceslas : 07 81 42 45 99
LUk 07 &5 A8y 272, TS
llesia0vas v CEliSs

L'équipe bricoLAb, numérique et jardin
Adrien : 06 43 12 33 96
Maxime : 07 83 98 18 54
Rémi: 07 62 95 31 85
Marion : 06 95 81 06 79
Laura: 0648 3740 /2

L'équipe famille & habitants
Louhane : 07 81 13 97 98
Yohann : 07 68 54 34 74

Siege administrea
02 4 65 15 722




