GROUPE
DE PAROL

PARENTS

UN VENDREDI PAR MOIS* DE 19H A 21H

GROUPE LIMITE A 16 PERSONNES DANS LES MAISONS D'HABITANTS
DE LOIRE-AUTHION.

L'AICLA propose un groupe d'échange entre parents (pére et mére), co-animé
par Fannie (animatrice famille) et Anne-Claire Baudry (thérapeute familiale).
Parce qu'il n‘est pas toujours simple de savoir comment intervenir, réagir en
tant que parent, ce temps permet de trouver un lieu d'écoute, d'échange et de
partage de ressources.

DANS LE RESPECT DE CHACUN, EN TOUTE BIENVEILLANCE VOUS POURREZ...

- Echanger librement
- Vous soutenir mutuellement

- Trouver une écoute professionnelle. TEMOIGNAGES DE PARENTS

« Une respiration dans mon réle de parent » Stéphanie

« Expérience positive et humainement trés riche. On en ressort détendu » Audrey

*dates a choisir ensemble

Renseignements et inscriptions avant le 15 janvier 2020 :

Fannie 07 8113 97 98- famille@aiclal.fr
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